LUNES

Haz una lista de cosas
por hacer en el dia.
iY cGmplela!

o

MIERCOLES

Pon en orden tus

finanzas. jAsesorate!

©

JUEVES

Planifica after office o
salida con amigos.

©

VIERNES

Haz un repaso de lo que
has aprendido con la
retrogradacion de Venus.

o O

®

SABADO

Prepara reuniones o
presentaciones.

MARTES

Dia para tramites
bancarios, solicitar
préstamos o permisos.

JUEVES

EvalGa en qué te
inviertes: tiempo,

atencion, recursos.

o

VIERNES

iQué te hace un
buen lider? Toma

nota en tu agenda.

©

O

®

©

DOMINGO

Toma tiempo aparte,
crea una tarde para ti.

MIERCOLES

Haz limpieza de tus
espacios fisicos. Saca
lo que no usas.

®

VIERNES

Revisa con pareja o
socios el balance
de tareas por hacer.

SABADO
Ten una cita especial
con tu pareja.

o

LUNES

o

®

Ten cita con el doctor o
revision médica.

JUEVES

Coordina una salida
con tus amigos.

VIERNES

Inicia el ebook Love
Yourself More o el
cuaderno de Venus
“Vuelta al amor propio”.

o

SABADO
Planifica reunidon o
evento a futuro.

DOMINGO

Ejercitate, pon el
cuerpo en movimiento
con algo que salga de
la rutina.

©

DOMINGO

Toma una sesion extra
de yoga o lo que te

LUNES

Dia para negociary
hacer transacciones.

ayude a drenar energia.

©

o

MARTES

o

Relnete con amigosy
familiares o llamalos.

SABADO
Ordena lacasay
simplifica las
tareas del hogar.

©

LUNES

Pauta conversaciones
importantes con
gente VIP o de interés
para hoy.

®

MARTES

o

MIERCOLES

Planifica un viaje, taller
de idiomas o algo que te
conecte con otra cultura.

o

Haz brainstorming para
reestructurar un plan.

DOMINGO

iHaz meal planning!
Planificay prepara la
comida de la semana.

o

MARTES

Haz una lista de

pros y contras sobre
el plan que quieres

manifestar.

©

MIERCOLES
EvalUa tu rutina: jqué
cosas necesitas delegar
o dejar de hacer?

o
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LUNES

Haz tu lista de
intenciones para
la luna nueva.

©

MARTES
Inicia terapia o
psicoanalisis.

®

MIERCOLES
Dia de networking:
[lama clientes,
renueva tu CV.

7

JUEVES

Inicia curso, taller o
aquello que apoye tu
crecimiento.
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