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Crea la estrategia de 
planes a mediano y 
largo plazo.

MARTES
Día para conectar, 
conversar y darle la 
vuelta a un enredo 
emocional.

DOMINGO
Revisa tus 
finanzas, en 
especial cuentas 
conjuntas. 

LUNESJUEVES VIERNES SÁBADO
Observa tu mundo 
material, estará re�ejando 
claramente tu mundo 
interno. Haz ajustes.

Reúnete con 
personas cuyo 
intelecto te enciende. 

Pon los pies sobre 
la tierra: pasa tu 
plan por el filtro de 
la realidad. 
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Dile adiós a lo que 
no te suma o aporta 
valor.

MIÉRCOLES

07

Organiza tus ideas, 
llévalas a papel, 
categoriza y dale 
estructura.

SÁBADO
Para ordenar tu 
cabeza, ordena tus 
prioridades...

Noche en casa para 
ver esa serie, libro o 
álbum que está 
trending.

VIERNES
Crea un plan para 
costear tus gastos 
de manera 
independiente. 

JUEVES
Aclárate en lo que tú 
necesitas antes de 
conversarlo con 
alguien más.

DOMINGO LUNES
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MARTES
Es el día para conversar 
con socio, o persona 
clave en tu expansión.
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MIÉRCOLES
Sé realista en cuestión 
de organización y 
cuentas.
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JUEVES
Puede ser un día de críticas y 
frustraciones. Ten paciencia.
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VIERNES
Día para tener conversación 
y armonizar.

30

SÁBADO
Evalúa tus finanzas y lo 
que inviertes en ti.

31

VIERNES
Haz cita para 
terapia de parejas o 
una visita conjunta 
al coach.

No es buen día para 
hacer compras o 
pagos online.

Toma un tiempo 
aparte para escoger lo 
que quieres.

JUEVES SÁBADO
Buen momento para ir a 
terapia de parejas o visitar 
juntos al coach.

DOMINGO
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Planifica evento o 
encuentro con amigos.

LUNES
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Preséntate a una 
situación de la que 
quieres ser parte.

MARTES

27

Haz algo hoy que te 
haga sentir auténtico.

MIÉRCOLES

28

Día para hacer un 
ritual para romper 
con el pasado.

SÁBADO
Aprovecha el día para 
limpiar tus espacios 
(incluso los digitales).

JUEVES VIERNES
Día para sanar, haz 
cita con el terapeuta 
o el coach. 

DOMINGO
Organiza algo con tu 
equipo de trabajo, ten 
esa presentación o 
conferencia.

LUNES
Responde ese correo 
o mensaje que lleva 
días esperando por ti. 
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Celebra el inicio de un 
nuevo ciclo. ¿Qué quieres 
iniciar este nuevo año 
zodiacal?

MARTES
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MIÉRCOLES
Haz back-up de tus 
archivos, contraseñas y 
todo lo que sea de valor.

21

2 0 1 8

M E J O R E S
D Í A S

M A R Z O


